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キャロットで大切にしていること

・元気に遊ぼう
・みんなと一緒に色々な
経験をしよう
・自分のことは自分でしよう



幼稚園や保育園に通われている、
３歳から６歳までの発達に遅れ
や課題があり、療育的なサポー
トが必要なお子さまが、週２日か
ら４日通っている、児童発達支援
事業所です。

キャロットとは 個別訓練について

お子さまの発達の様子で、必要
な訓練（言語聴覚士、心理士）を
行います。

通園形態・登園方法

・基本的に単独通園で
す。お子さまの様子を
保護者の方と確認する
時間を月に何度か設定
します。

・通園形態は、自主登
園です。

支援内容
「健康・生活」
・子どもにとってより良い生活環境を設
  定する。
「運動・感覚」
・全身を使った活動を通して集中力を
  促し、感覚を統合して運動能力を高
  める。
「認知・行動」
・物事の理解を広げる。
・外界や人に対し、積極的に向かう姿
  勢を促す。
「言語・コミュニケーション」
・豊かな感情表出、期待感、人との共有
  意識等をもとに、人とのコミュニケーショ   
ン力を高める。

「人間関係・社会性」
・安定した親子関係を基盤に人と共有
  できる世界を広げる。

◎５領域の視点をもち、子どものそれぞれ
の発達段階や特徴に応じ、より細やかで
丁寧な関りを行います。また、生活の基盤
は家庭であることを踏まえ、どの様な療育
が必要か保護者と共に考え進めていきま
す。

デイリープログラム

１０：００ 登園 身辺自立
１０：３０～１１：３０ クラス集会

クラス別保育
１１：３０～１１：５０ 食事準備
１１：５０～１２：３０ 給食・おやつ
１２：３０～１３：００ 自由遊び
１３：００～１４：００ クラス別保育
１４：００ 降園準備
１４：３０ 降園
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